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Учебный план 
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основного общего образования 

(5-9 класс) 

Автономной некоммерческой организации общеобразовательной организации 

Лицея информационных технологий «Инфотех» 

 
на 2026-2027 учебный год 



Пояснительная записка 

Учебный план Автономной некоммерческой организации общеобразовательной 
организации Лицея информационных технологий «Инфотех» (далее – Лицей) разработан на 
основе варианта № 2 федерального учебного плана Федеральной образовательной программы 
основного общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с 
учетом изменений, внесенных приказами Минпросвещения от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 
№ 729, от 10.11.2025 № 808 для обучающихся, которые начнут обучение на уровне ООО с 
01.09.2026. 

В Лицее установлен режим шестидневной учебной недели. Образовательная недельная 
нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 
санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план Лицея рассчитан на 34 учебных недели в год; в 9-х классах 34 недели 
исходя из единого расписания проведения ГИА, учебная неделя – шестидневная, 
продолжительность урока – 45 минут. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 
модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, 
в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

●​ в 5-х классах – 32 часа в неделю; 
●​ в 6-х классах – 33 часа в неделю; 
●​ в 7-х классах – 35 часов в неделю; 
●​ в 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Обучение в Лицее ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 
преподавание учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литература» 
предметной области «Родной язык и родная литература», «Второй иностранный язык» в рамках 
предметной области «Иностранные языки», так как родители обучающихся в заявлениях не 
выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных для всех и 
учебное время, отводимое на их изучение по годам обучения. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений с 5 по 9 классы направлена 
на изучение таких учебных предметов, как «Решение математических задач» и «Спортивные 
секции: подвижные игры, футбол, волейбол, баскетбол», в 7-8 классах - «Диалог с книгой», а 
также в 7-9 классах - «Решение физических задач». 

Учебный  предмет  «История»  включает  в  себя  учебные курсы «История России», 
«Всеобщая история» и «История нашего края», на которые суммарно отводится по 3 часа в неделю 
в 6–8-х классах. В 9-х классах на учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Обществознание» в 6-8-х классах не изучается. В 2026-2027 учебном 
году учебный предмет «Обществознание» изучают обучающиеся 9-х классов по 1 часу в неделю. 



Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Общее количество 
часов может составлять до 10 часов в неделю. 

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 
Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 21.12.2022 № 
ТВ-2859/03 лицей реализует третий час физической активности в 5-9 классах за счет часов 
внеурочной деятельности. 

При проведении занятий в 5-7 классах по иностранному языку, труду, информатике 
проводится деление класса на подгруппы. 

В 8-9 классах деление класса на подгруппы проводится на занятиях по иностранному 
языку, алгебре, геометрии, информатике, физике, труду. Деление классов на подгруппы по 
отдельным предметам закрепляется приказом директора Лицея. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 
превышает продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 
часа - для 9-го класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 
объема домашнего задания учащихся каждого класса по всем предметам в соответствии с 
Гигиеническими нормативами. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, дублируется в 
электронном журнале. 

Использование электронных средств обучения в ходе реализации образовательной 
деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, проводится в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиеническими нормативами. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 
программы основного общего образования с учетом выбора участниками образовательных 
отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого организацией. 
Внеурочная деятельность организуется по обеспечению ИТ-профиля, а также направлена на 
реализацию профориентационного компонента для последующего выбора учащимися профиля 
обучения. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 
организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, 
круглые столы, конференции, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, 
практикумы и т.д. 

Основной формой промежуточной аттестации обучающихся является выставление 
обучающимся четвертных и годовых оценок в соответствии с Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся Лицея. 

Промежуточная аттестация по учебному предмету, курсу может сопровождаться итоговой 
административной работой. Формы проведения таких работ, сроки, перечень предметов 
определяются педагогическим советом Лицея. 

Система оценивания в Лицее – рейтинговая. 



В соответствии с учебным планом Лицея составляется расписание занятий отдельно на I 
и II полугодия учебного года. 

Учебный план при шестидневной учебной неделе для 5-9 классов 
 

Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю Всего 
V 
кл 

VI 
кл 

VII 
кл 

VIII 
класс 

IX 
класс 

Обязательная часть 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 
Иностранный язык 2 2 2 3 3 12 
Математика 5 5  — — 10 
Алгебра — — 3 3 3 9 
Геометрия — — 2 2 2 6 
Вероятность и статистика  

— 
 

— 
1 1 1 3 

Информатика — — 1 1 1 3 
История 3 3 3 3 2 14 
Обществознание — — — — 1 1 
География 1 1 2 2 2 8 
Духовно-нравственная 
культура России 

0,5 1 1 
— — 

2,5 

Физика — — 2 2 3 7 
Химия — — — 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 
— — 

3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

— — — 
1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 
 26,5 28 30 31 33 147,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Дополнение часов, предусматривающее углубленное изучение учебных предметов (п.33.1)* 

Решение математических 
задач 

2 2 2 2 2 10 

Решение физических задач — — 1 1 1 3 

Диалог с книгой — — 1 1 — 2 
 



 
Учебные предметы/ 
классы 

Количество часов в неделю Всего 
V 
кл 

VI 
кл 

VII 
кл 

VIII 
класс 

IX 
класс 

Обязательная часть 
Подвижные игры 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
1 

 
5 

 3 3 5 5 3 20 
Аудиторная недельная 
нагрузка 

29,5 31 35 36 36 167,5 

Максимально допустимая 
недельная нагрузка в 
соответствии с 
действующими 
санитарными правилами и 
нормами 

32 33 35 36 36 172 

План внеурочной деятельности для обучающихся 5-9 классов 
 
 

Внеурочная деятельность (в том числе 
специальные курсы, проектная 
деятель-ность): 

Количество часов в неделю 
V 

класс 
VI 

класс 
VII 

класс 
VIII 

класс 
IX 

класс 
Разговоры о важном 1 1 1 1 1 
Россия - мои горизонты — 1 1 1 1 
Английский язык: практика речи 1 1 1 1 1 
Информационная культура 1 1 — — — 
Робототехника 2 2 1 1 — 
Логомиры 1 — — — — 

Технология разработки программ — 2 1 1 1 

Основы дизайна — — 1 1 1 
Черчение — — — 1 — 
Основы православной культуры 0,5 1 1 1 1 
Русские народные игры 

1 — — — — 

ИТОГО 7,5 10 8 9 7 
 


