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Учебный план основного общего образования 

Автономной некоммерческой организации общеобразовательной организации Лицея 

информационных технологий «Инфотех» 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план Автономной некоммерческой организации общеобразовательной ор-

ганизации Лицея информационных технологий «Инфотех» (далее – Лицей) для основного 

общего образования, реализующих ФГОС ООО, разработан на основе: 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего об-

разования (утверждён приказом Минобрнауки России №1897 от 17.12.2010 г., с изменени-

ями и дополнениями от 08 ноября 2022 г); 

Федеральной образовательной программы основного общего образования (ФОП 

ООО) (утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05. 2023 № 370); 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных Постановле-

нием Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. N 28; 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. 

№2; 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 

115 «Об утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной деятельно-

сти по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (зарегистрирован 

Министерством юстиции РФ 20.04.2021 г. № 63180), в ред. от 07.10.2022; 

Учебный план Лицея на 2023-2024 учебный год составлен на основе варианта № 2 

Федерального недельного учебного плана основного общего образования для 6- дневной 

учебной недели (ФОП ООО).   

В соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 и гигиеническими норма-

тивами СанПиН 1.2.3685-21 максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка (в 

академических часах) при 6-дневной неделе для обучающихся 7 классов составляет не бо-

лее 35 часов, 8-9 классов - не более 36 часов. 

Учебный план Лицея рассчитан на 34 учебных недели в год; учебная неделя –шести-

дневная, продолжительность урока – 40 минут.  
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Часть, формируемая участниками образовательно процесса, направлена на углублён-

ное изучение учебных предметов обязательной части «Математика (учебный курс «Ал-

гебра»), «Информатика», включен учебный курс «Вероятность и статистика» (для реализа-

ции деятельностного и практико-ориентированного подхода к содержанию курса) и курсы 

по выбору (из расчета не более 1 часа в неделю), обеспечивающие интересы и потребности 

участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные.  

В 9 классе выделено 0,5 ч (17 ч) на изучение модуля «Введение в новейшую историю 

России» за счёт части учебного плана, формируемой участниками образовательных отно-

шений. 

При проведении занятий в 7 классе по предметам математика, (алгебра, геометрия), 

русский язык, иностранный язык, физика, информатика, технология проводится деление 

класса на подгруппы; в 8 – 9 классах по предметам иностранный язык, русский язык, лите-

ратура, алгебра, геометрия, вероятность и статистика (9 кл), информатика, физика, музыка, 

технология проводится деление класса на подгруппы. Деление классов на подгруппы по 

отдельным предметам закрепляется приказом директора Лицея. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС ООО организуется 

по обеспечению IT-профиля и по основным направлениям развития личности (духовно-

нравственное, спортивно-оздоровительное, социальное, общекультурное, общеинтеллекту-

альное). Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм ор-

ганизации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и 

научные исследования, общественно-полезные практики и т.д. 

Внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня. Общее количество 

часов может составлять до 10 часов в неделю.  

Основной формой промежуточной аттестации обучающихся является выставление 

обучающимся четвертных и годовых оценок в соответствии с Положением о формах, пери-

одичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обуча-

ющихся Лицея. Промежуточная аттестация по предмету, курсу может сопровождаться ито-

говой административной работой. Формы проведения таких работ, сроки, перечень пред-

метов определяются педагогическим советом Лицея. Система оценивания в Лицее – рей-

тинговая. 

В соответствии с учебным планом Лицея составляется расписание занятий отдельно 

на I и II полугодия учебного года.  

Реализация учебного плана обеспечена:  
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⎯ педагогическими кадрами, проходящими внутреннюю аттестацию с периодично-

стью 2 года; 

⎯ программно-методическими комплексами, утверждёнными Министерством Просве-

щения России и Министерством образования и науки Республики Марий Эл. 

Предметные  

области 

Учебные пред-

меты/ классы 

Количество часов в неделю Всего 

5 –дневная учеб-

ная неделя  

6 –дневная учебная не-

деля (2023-2024 учебный 

год) 

V 

класс 

(2021-

2022 

уч.год) 

VI 

класс 

(2022-

2023 

уч.год) 

VII 

класс 

VIII 

класс 

(набор 

2023-

2024 уч. 

год) 

IX 

класс 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 2 2 2 2 3 11 

Родной язык и 

родная литера-

тура 

Родной (русский) 

язык 

0,5 0.5 0,5 - - 1,5 

Родная (русская) 

литература 

0,5 0,5 0,5 - - 1,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Общественно-

научные пред-

меты 

 

 

 

 

 

 

 

История России.  

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 11 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика - 

Математика 5 5  - - - 10 

М
ат

ем
а-

ти
к
а 

  

Алгебра - -  3  3 3 9 

Геомет-

рия 

- -  2 2 2 6 

Информатика - -  1 1 1 3 
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Основы ду-

ховно-нрав-

ственной куль-

туры народов 

России 

История и культура 

народов Марий Эл 

1  - -  - - 1 

Естественно-

научные пред-

меты 

Физика -  - 2 2 3 7 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия - -  -  2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и ос-

новы безопасно-

сти жизнедея-

тельности 

Физическая куль-

тура 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

- -  -  1 1 2 

ИТОГО  27 28 30 30 31 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнение к количеству часов по соответствующим предметам из обязательной части 

Математика и 

информатика - 

Математика  1 1    2 

Алгебра   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Вероятность и ста-

тистика 
  1 1 1 
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История Введение в новей-

шую историю Рос-

сии 

    0,5 

 

  1 1 3 3 3,5 11 

Курсы по выбору (выбираются обучающимися и их родителями (законными представите-

лями) из расчета не более 1 часа в неделю). 

Обеспечение эт-

нокультурных 

образовательных 

потребностей и 

интересов обу-

чающихся 

Марийский (госу-

дарственный) язык 

1 

 

1 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

Математика и 

информатика 

Введение в про-

граммирование 
- - 1 1 – 

 

Введение в струк-

туры данных 
- - - – 1 

 

Естественно-

научные пред-

меты 

Естествознание 1 1 - 

- -  

 1 1 1 1 1 5 
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ИТОГО 29 30 34 34 35,5 162,5 

Максимально допустимая недель-

ная нагрузка 
29 30 35 36 36 166 

Учебные недели 
34 34 34 34 34  

ВСЕГО 986 1020 1156 1156 1207 5525 

 

План внеурочной деятельности для обучающихся 7 класса  

на 2023-2024 учебный год 

Внеурочная деятельность (в том числе 

специальные курсы, проектная деятель-

ность): 

Количество часов в неделю 

V класс 

(2021-2022  

уч. год) 

VI класс 

(2022-2023  

уч. год) 

VII класс 

(2023-2024 уч. 

год) 

Английский язык: практика речи 1 1 1 

Решение физических задач   2 

Информационная культура 1 1 - 

Робототехника  2 2 2 

Программирование SmallBasic - 2 - 

Культура речи   1 

Спортивные секции: подвижные игры, фут-

бол, волейбол, баскетбол  

 

1 

 

1 

 

1 

Организационное обеспечение учебной де-

ятельности (ведение организационной и 

учебной документации, организационные 

собрания, воспитательные мероприятия, 

взаимодействие с родителями по обеспече-

нию успешной реализации образователь-

ной программы и т.д.) 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

Организация педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование индивиду-

альных образовательных маршрутов, в т.ч. 

олимпиадная подготовка) 

1 

 

 

1 

 

 

1 

ИТОГО 7 9 9 
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План внеурочной деятельности для обучающихся 8, 9 классов  

на 2023-2024 учебный год  

Внеурочная деятельность (в том числе специальные 

курсы, проектная деятельность): 

Количество часов в неделю 

VIII класс IX класс 

Английский язык: практика речи 1 1 

Решение физических задач 2 1 

Робототехника 2 – 

Иллюстрация 1 – 

Компьютерный дизайн   1 

Инфографика и анимация (с выполнением индивидуаль-

ного проекта) 
- 1 

Устройство компьютера и системное ПО  1  

Стратегия бизнеса и маркетинг - 1 

Математические основы программирования - 1 

Развиваем дар слова - 1 

Спортивные секции: футбол, волейбол, баскетбол  1 1 

Организационное обеспечение учебной деятельности (ве-

дение организационной и учебной документации, орга-

низационные собрания, воспитательные мероприятия, 

взаимодействие с родителями по обеспечению успешной 

реализации образовательной программы и т.д.) 

1 1 

Организация педагогической поддержки обучающихся 

(проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, в т.ч. олимпиадная подготовка) 

1 1 

ИТОГО 10 10 

 

Дополнительные общеобразовательные программы  

(для подготовки к ГИА, удовлетворения прочих образовательных потребностей)  

Наименование Количество часов в неделю 

VIII класс IX класс 

МХК – 1 

Черчение 1  
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